
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 15.12.2025 - 19.12.2025
	Senioren-Park-Standort: Velbert-Langenberg
	Textfeld Montag Vormittag: 9:45 bis 10:15 Uhr - Zeitungsrunde
10:15 bis 10:45 Uhr - Bewegungsrunde

11:00 bis 11:45 Uhr - Adventssingen
	Textfeld Montag Nachmittags: 
15:00 bis 15:30 Uhr - Tabu
	Textfeld Dienstag Vormittag: 

Wir feiern unsere Weihnachtsfeier
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 
Wir feiern unsere Weihnachtsfeier
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 9:45 bis 10:15 Uhr - Zeitungsrunde
10:15 bis 10:45 Uhr - Bewegungsrunde

11:00 bis 11:45 Uhr -  Wurfspiele
	Textfeld Freitag Vormittag: 9:45 bis 10:15 Uhr - Zeitungsrunde
10:15 bis 10:45 Uhr - Bewegungsrunde

11:00 bis 11:45 Uhr - Gesellschaftsspiele
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 
15:00 bis 15:30 Uhr -  Wir erinnern uns an frühere
                                     Weihnachten
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
15:00 bis 15:30 Uhr - Wir erinnern uns an frühere
                                    Weihnachten
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
15:00 bis 15:30 Uhr - Denksport
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
15:00 bis 15:30 Uhr - Wir sagen euch an
                                     den 4. Advent


